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El presente trabajo prefende redlizar un reflexion sobre los
obstdculos que se observan en la practica diaria, desde una ONG,
ANA., en las intervenciones inter institucionales ante
situaciones de abuso sexual infantil. A continuacion se enumeran
una serie de sugerencias que se considera Serian convenientes
para evitar la re victimizaciony se finaliza con una conclusion que
apunta a revisar la practica.

De las distintas formas que adquiere la violencia familiar, la
violencia sexual, que cobra forma en abuso sexual, incesto y
violacidn, que se ejerce contra las/os nifias, nifos y adolescentes
es su manifestacion mas cruel porque va dirigido a integrantes en
una etapa vital que se caracteriza por su wilnerabilidad.

Ahora esa wlnerabilidad temporal por el momento del ciclo vital,
que es la nifiez, puede llegar a perpetuarse cuando esta
atravesada por operadores que refuerzan las desigualdades de
genero, sociales y/o econdmicas cayendo muchas veces en el
desvalimiento, como la incapacidad para resolver las situaciones

que se van presertando.

Cuando ocurren, se detecta o se devela estos hechos nos
enconftramos anfe un grave problema social, considerando lo
social como un proceso hecesario para la adquisicion de
habilidades y valores que permiten el desarrollo ciudadano y la
vida en cotmunidad. Sin embargo la irrupcidn de la violencia sexual



va a constituir un obstdaculo para el desarrollo saludable de
nifias/nifios y adolescentes, que de no resolverse adecuadamente

es posible que se reproduzca generando a su vez nuevas
instituciones familiares generadores de violencia/abuso.

Cuando se presenta el abuso sexual infantil nos encontramos con
un adulto, Unico responsable, que estimula erdticamente a un
nifo/a o adolescente haciendo uso del poder que ejerce sobre el.

El abuso es un proceso insidioso, que comienza confundiendo al
nifio/a, haciéndolo sentir especial, con beneficios secundarios
como regalos o preferencias, inicidndose con la erotizacion a
temprana edad para muchas veces llegar a la relacion sexual
cuando este llegue a la etapa de pre puber. Este proceso que
suele durar afios atravesado por el afecto y las amenazas genera
una relacion de atrapamiento que facilita la mantencion del
secreto.

No todos los nifios/as pueden hablar sobre la situacion abusiva
vivida. Todo lo contrario suelen callarlo.

Investigaciones realizadas en Francia, Inglaterra y Canadd en el
ano 2005 sobre adultos victimas de abuso dan cuenta que unalto
porcentaje no habrian contado el abuso en la infancia porque: no
sabian que era algo malo, porque decidieron no contarlo por
verglienza, por temor a ser culpabilizados, por temor a que se
cumplan las amenazas de muerte de algin familiar o que se
provoque la disolucidn d e la familia. Solo alrededor d e un 30%
de los encuestados pudieron decirlo al poco tiempo d e ocurrido
cuando contaron con adulfos que les creyeron y pudieron

protegerlos.

En el amplio abanico de conductas abusivas, desde el manoseo
ocasional hasta la violacion y desde la instalacion del secreto



hasta la retractacion pueden pasar gran parte de la infancia del
nifio. A veces facilita la revelacidn el temor a que corran igual
suerte otros hermanos, o la presencia de interés de la
adolescente por un par presentando el abusador limitaciones para
la relacion.

Al tomar conocimiento las instituciones intervinientes de
situaciones de estas caracteristicas, vemos en la prdctica
cotidiana, que la lectura de las mismas y hasta su resolucion se
encuentran plagadas, las mds de las veces, por las falsas
creencias que promueven los operadores sociales de diferentes
dmbitos.

Se torna, por lo menos complejo, realizar un recorte del hecho
abusivo, cuando en la trama de las relaciones familiares nos
encontramos con situaciones de violencia marital, estrés
econdmico, acusaciones cruzadas y demandas de dlimentos y
divorcio. Este contexto conflictivo puede actuar como
invisibilizador de la victimizacion del nifio/a y adolescente.

La victimizacion de abuso sexual por parte de sectores mas
acomodados econdmicamente de la ciudad o suelen ser objeto
de intervencion desde la ONG ANAfuente de datos del
presente trabajo.

Por eso los casos que se reciben en atencion, derivados de
instituciones publicas suelen provenir en mayor numero de
sectores desfavorecidos del medio social, representando ellos
también sectores wulnerables por la ausencia de recursos
minimos de supervivencia que les permita acceder a cubrir
necesidades minimas de manutencidn y a veces hasta de recursos
necesarios que promueva el cuidado y la proteccidn.



A continuacidn desarrollaremos brevemente lo que observan en la
prdctica como obstdculos presentes en las intervenciones y
resoluciones del fendmenos de abuso sexual infantil.

1) La clase social del asistido y la clase a las que pertenece el
operador social, donde desde una mirada etnocentrista mide con
igual vara a las distintas situaciones de clase, atravesdndose
prejuicios y pre conceptos sobre el ejercicio d e la funcion
materna/paterna, convirtiéndonos en auto referenciales. Se
observa diferencias significativas en cuento la nocién de
cuidados en distintos sectores de la poblacion, encontrdndonos
con limites mas laxos en relacion al ejercicio de roles y hasta la
folerancia en conductas inadecuadas.

2) Lo constituye nuestro propio marco de creencias que se
encuentra atravesado por invisibilizadores, como son la mirada de

géreroy la cultura patriarcal.

Entendiendo por Género a la construccion social desigual basada
en la existencia de jerarquics entre ambos sexos y a las
consiguientes relaciones de poder asiétricas que se generan a

partir de alli.

Las consecuencias derivadas de esta desigualdad jerdrquica, en
la cual las mujeres quedan ubicadas en un lugar de subordinacion
y son subvaluadas incluso por ellas mismas, considerando esta
situacion como natural, como normal que asi sea, con lo cual
generalmente esta situacidn no se cuestiona ya que se invisibiliza

Fundamentalmente  la transmision de los valores y de los
estereotipos femenino/masculino, y de los consecuentes roles y
funciones que se espera de estos, bdsicamente van a ser



transmitidos a través del proceso de socializacion, en la familia, a
través de generaciones.

También una cultura patriarcal que si bien presenta cambios
significativos en las Ultimas décadas a partir de los movimientos
de mujeres y con las recientes vigencias de los derechos
humanos, sin embargo se continda detectando que los mitos en
relacion a la familia y la maternidad siguen actuando.
Traduciéndose en la cosificacion d e la mujer que se trasladaala
nifia, ya que los nifias/os sigue siendo cosa de mujeres.

Estos sistemas de creencias que nos atraviesa a través de la
cultura se subjetivisa desde temprana edad requiriéndose de un
esfuerzo significativo y sostenido en el tfiempo para la
incorporacion de los cambios propuestos.

3) Diagnostico ineficaz aproximado de la problemdtica; lo
representan los antecedentes familiares de violencia o abuso de
la familia que se pueden inducir a interpretar a los nuevos hechos
como poco confiables por considerar que se reviven viejas
situaciones abusivas.

Cuando tomamos conocimiento de estos hechos surgen de la mano
de un adulto que pretende proteger, generalmente la madre, y
puede ocurrir que ellas también atravesaron esta situacidn
poniendo al descubierto un secrefo largamente  callado.
Pretendiéndose reparar en el dafio padecido en los hijos por lo
sufrido en los padres, en su condicion de nifo.

4) La lectura de los operadores sociales ante el discurso
manifiesto de las victimas.

El lenguaje, aparentemente desafectivo del denunciante, que
tiende a minimizar lo ocurrido genera malestar en aquellos que



intervienen y puede leerse como negligencia o mds crudamente
entrega.

Carlos Sluzki-en 1994- sefadlo seis niveles en los que pueden
ubicarse los efectos d e la violencia, de baja y dlta densidad
Encontrdndonos con respuestas conductuales compatibles con la
disonancia cognitiva, ataque o fuga, inundacion-pardlisis,
culpabilizacidn, embotamiento, entre otros.

Grupos familiares que han debido atravesar historicamente
situaciones de marginacién, contando con sus mas bdsicos
derechos wulnerados, y conviviendo en ocasiones con el delito,
coloca la situacion abusiva vivida en un lugar diferente.

Por otro lado puede observarse que la resolucion del hecho
puede tener una respuesta espontdnea masiva donde los vecinos
atacan al denunciado prendiendo fuego su casa y sus
pertenencias.

Se podria pensar que aquellos sectores donde el estado no dio
respuesta a una forma degradante de vida, tampoco se espera
que la justicia repare.

B) Ausencia de formacion especifica en el tfema.

Todo campo del saber requiere de una formacidn previa, y
observamos que muchas veces los lugares de intervenciony hasta
de poder estdn designados a profesionales inexpertos y sin
capacitacion académica.

De esta manera se generan intervenciones auto referencial o
desde el sentido comin que facilitan la perpetracion del dafio
ocasionado quedando la conducta delictiva sin sancidn y las
victimas en el lugar de victimarios.



6) Desarticulacion institucional que promueve intervenciones
iatrogénicas.

Los casos abordados con victimas de abuso sexual requieren de la
intervencidn obligatoria de diferentes instituciones donde se

suele tener informacion fraccionada de la problemdtica y muchas
veces ho compartidas por los equipos técnicos.

Es asi que las victimas y el familiar protector, deberdn contar
repetidas veces los hechos que generan dolor, desnudando su
intimidad ante desconocidos que muchas veces emitirdn juicios
de valor sobre lo acaecido.

Este relato, que deberia ser emitido en el dmbito de lo privado y
con un fin especifico no se repite memoristicamente ya que va
acompaiado del agobio por lo vivido y la sensacion de
incredulidad que genera la repeticion.

La policia, el centro de la victima, el terapeuta tratante, la
fiscalia y la declaracion en juicio serdn por lo menos
distorsionados a lo largo del periplo administrativo, usdndose
muchas veces para desacreditar la credibilidad a los hechos.

7) la deteccion temprana constituye la mas de las veces un
obstdculo a la hora de la ponderacion de las pruebas.

Sabemos bien que el abuso sexual infantil, especidlmente el
intrafamiliar, suele comenzar con una proceso lento e insidioso
de seduccion y erotizacion, que comienza a temprana edad y que
Se consumme afios después.



Si la victima puede durante este periodo denunciar la situacion
solemos encontrarnos que la causa judicial no prospera por falta
de pruebas y la relacion familiar queda fracturada ya que la
victimay el familiar protector se niegan al acercamiento.

8) Horror que produce la develacidn.

Cuando un nifio/a o adolescente encuentra en un ofro alguien en
quien confiar y poder depositar su mds intimo secreto, que a su
vez avergienza, podemos interpretarlo como un pedido de ayuda.

El impacto que genera en el depositario de este secreto, que se
traduce en palabras o simplemente en el lenguaje gestual, puede
actuar como silenciador ya que se torna dificulfoso que el
receptor de semejante declaracidn permanezca impdvido ante
los hechos.

Escuchar un relato de un nifio/a abusado requiere de la capacidad
de encontrase con lo siniestro, reconociendo su existencia, en
caso contrario se tendera ala negaciony la justificacion.

A veces ante este horror, se suele racionalizar de diferentes
maneras; si el nifio/a cuenta con pocos aios se podria decir que
esta influido por los medios de comunicacion masiva, que lo
invento o que alguien lo indujo a manifestar estos dichos.

Si la victima es una adolescente suele argumentarse que
deseando la situacion, la provoca transformando de esta manera
al adulto en victima y aceptando el mito que los hombres no
pueden controlar su sexudlidad y por lo pronto no son
responsables.

Como corolario de la invisibilizacion del abuso, luego de negar
cualquier atisbo de verdad sobre los dichos del nifo/a o
adolescente, se desechan las pruebas por no considerarlas



validas y se revincula por orden judicial con la pretension de
refomar la relacion con iguales caracteristicas previa a la
revelacion de los hechos.

9)SAP.

Cuando el nifo logra hablar del hecho vergonzantes informando
que un miembro de la familia, querido generalmente por todos, ha
realizado estos hechos comienza una seria de movimientos
dentro y fuera de la familia que tornara imposible volver al
estadio previo.

Los niflos no son maquinas programables que pueden repetir un
discurso inducido y de pretender hacerlo suele caer la revelacion
por no presentar consistencia en su relato. Igualmente si un
nifio/a o adolescente se encuentra en esa posicion familiar
encontramos que este requerird de apoyo psicoldgico que le
permita protegerse de las denuncias cruzadas que presentan,
generdlmente, sus progenitores.

Por eso sostenemos que el sap como sindrome no existe, si
existen padres que sin considerar el dafio que pueden hacer
realizan comentarios negativos sobre el otro progenitor, siendo
protagonistas de abuso emociondl.

10) Instalacion del pensamiento mdgico:

La problemdtica del abuso sexual infantil requiere de la
intervencion de disciplinas que promuevan la reparacion
(Psicologia-Trabajo Social) y que sancione (Policia-Justicia),
complementdandose ambos para una resolucidn integral.



La conplejidad del abordaje de la misma esta dado por la
presencia de relaciones abusivas dentro de un marco esperando
de afecto y proteccion donde un adulto destinado a proteger
comete un delito erotizando una relacién filial sin retorno.

Considerando que la presencia de la justicia en las familias donde
se ha violado una regla fundante como el incesto es fundamental
para evitar la continuacién del mismo pero seria ingenuo pensar
que la sola indicacion, propuesta o acuerdo realizado en audiencia
actla como solucidn de manera espontdnea para dlcanzar el
cambio deseado.

Los cambios propuestas deberdn ser trabajados por sus
protagonistas en el dmbito institucional sostenido y regulados
por instancias judiciales que mantengan una vigilancia activa
desde los organismos de poder-.

Sugerencias;

Las victimas seguira siendo victimas de abuso sexual infantil
mientras no se logre cumplir con las siguientes condiciones
minimas;

1- No contaminar el discurso del nifio/a, ponderar la revelacion
y pedir ayuda a instituciones/profesionales especializados.

2- Propender a ser receptor imparcial de la revelacion no
emitiendo juicios de valor.

3- No pretender redlizar un diagnostico de certeza desde los
distintos dmbitos. A veces solo alcanza conocer el posible
riesgo que el nifio/a esta padeciendo en el medio familiar.



4- Facilitar el relato legitimado en dmbito ferapéutico o
Cdmara gessel.

5~ Promover el tratamiento terapéutico que apunte a la
desculpabilizacion y des responsabilizacion del hecho
abusivo.

6- Acompaniar a la familia protectora propiciando conductas
folerantes y flexibles ante los cambios que faciliten la
contencidén d e la victima

7- Evitacion de la estigmatizacion que genera la develacion
indiscriminada en dmbitos no pertinentes o poco
contenedores.

8- .Trabajar sobre factores pre disponentes o facilitadores
de situaciones abusivas en el dambito social que los hifias/os
y adolescentes se desenvuelven.

9- Fortalecer los mecanismos de proteccion y cuidado que
apunten a la defensa ante situaciones de riesgo potencial.

10-Redlizar prdcticas articuladas entre las instituciones

intervinientes: escuela, organizaciones, poder judicial.

11-Evitar la re vinculacion indiscriminada que promueva la
revictimizacion Cuando un padre abusa de su hija instala un
vinculo genito-sexual perdurable a lo largo de su vida que traerd
consecuencias en el corto, mediano o largo plazo.

12-Sancién penal y social para el responsable- el adulto que
establece un vinculo abusivo.

13-Facilitar un proyecto de vida del nifio/a y la familia
protectora que apunte a la superacion de estos hechos.

A modo de conclusion;

Observamos que las intervenciones presentes adhieren a dos
grandes corrienfes: una fendiente a evitar el dafo al nifo




promoviendo su salud mental con vinculos saludables o desoyendo
la palabra del nifio/a o adolescente intentando coercitivamente
recomponer la situacion familiar.

Seria incompleta nuestra intervencion si solo tratamos este
grave problema social entre el binomio victimay victimario.

Serd la sociedad en su conjunto que deberad exigir los recursos
necesarios para la deteccién temprana con politicas sociales y
criminales que contemplen la prevencién de la violencia sexual
que padecen los nifios/as y adolescentes.

La implementacion de dichas politicas tendrdn que contemplar
distintos ejes para su abordaje considerando la obligatoriedad
de la Educacion sexual en las escuelas una herramienta valida,
que facilite la comprension y el respeto de las personas como
sujetos sexuales con derechos y libertades para su ejercié desde
una decision libre de eleccion, cuidadosa y respetuosa de si
mismo y del otro en sociedad.

Desde hace mds de una década que se empieza a hablar de abuso
sexual infantil desde los dmbitos institucionales, se capacita, se
debate, se implementan foros, congresos y otros espacios de
intercambio que han propiciado cambios significativos mejorando
aunque en forma desigual, la intervencion con victima de abuso,
sin embargo este es el inicio de un camino que todavia queda
tucho por recorrer.
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